Welne

Weiss Top50
10 cl 20 cl
Féchy, « Forlane », AOC, Cave de Morand Fréres S.A. 4.40 8.70
Herkunft: Schweiz - Waadt - La C6te Alkoholgehalt: 12.0Vol%
Traubensorte;  Chasselas Jahrgang: 2017
Fendant de Sion, AOC, Cave Clavien S.A. 4.20 8.30
Herkunft: Schweiz - Wallis - Sion Alkoholgehalt: 12.0Vol%
Traubensorte: Chasselas (Fendant) Jahrgang: 2017
Yvorne, AOC, Vigneronne, Henri Badoux S.A. 5.30 10.50
Herkunft: Schweiz — Waadt - Chablais
Traubensorte:  Chasselas Alkoholgehalt: 12.5V0l%
Flaschen Weine weiss
Lavaux « Coup de I’Etrier », AOC, J. et P. Testuz S.A. 2016 70 cl
Herkunft: Schweiz — Waadt - Lavaux Alkoholgehalt: 12.5Vol%
Traubensoriea Gutedel
Die Flaschenqualitat im Offen-Ausschank 10 cl
Aigle « Les Murailles », AOC, Henri Badoux S.A. 2016 70 cl
Herkunft: Schweiz - Waadt - Chablais Alkoholgehalt: 12.5V0l% y ’

Traubensorte: Chasselas

Die Flaschenqualitat im Offen-Ausschank {\"i y

Rosé Top50

450 8.90
halt; 13.2Vol%

Oeil-de-Pedrix « Bon Aloi », AOC, Bataillard
Herkunft: Schweiz - Wallis
Traubensorte:  Pinot Noir (als Rosé gekeltert)

Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.

Diese Preis- und Sortimentsliste ersetzt alle friiheren Ausgaben. Zuletzt gedruckt 09.12.2018

Restaurant - Hotel zum Bahnhof, Bahnhofplatz 1, 3422 Alchenfliih — Kirchberg
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Welne

Rot Top50
10 cl 20 cl
Merlot del Veneto « Capricorno », IGT 3.10 6.10
Herkunft: Italien - Veneto Alkoholgehalt: 11.3Vol%
Traubensorte: ~ Merlot Jahrgang: 2017
Chianti «Capricorno », DOCG, Rosetti,Cerreto 4.00 7.90
Herkunft: Italien - Toscana - Chianti Alkoholgehalt: 12.3Vol%
Traubensorte;  Canaiolo, Trebbiano, Sangiovese Jahrgang: 2016
Salvagnin, « Sorbois », AOC, Morand Freres 4.00 7.90
Herkunft: Schweiz - Westschweiz Alkoholgehalt: 12.5V0l%
Traubensorte: ~ Gamay, Pinot Noir
Dole de Sion, AOC, Cave Clavien S.A. 4.60 9.10
Herkunft: Schweiz - Wallis - Sierre Alkoholgehalt: 12.8Vol%
Traubensorte:  Pinot noir, Gamay Jahrgang: 2016
Hallauer Schaffhauser AOC, Graf von Spiegelberg 4.60 9.10
Herkunft: Schweiz — Schafhausen Alkoholgehalt: 13.5Vol%
Traubensorte:  Pinot Noir
Fleurie, « Réserve du Grand-Duc », AC, Dussart Pére et Fils 4.60 9.10
Herkunft: Frankreich — Cru du Beaujolais ~ Alkoholgehalt: 12.8VVol%
Traubensorte: ~ Gamay
Flaschen Weine rot
Maienfelder, AOC, ""Gnadige Herre Wy"" 2015 75 cl
Herkunft: Schweiz - Graubunden - Rheintal
Traubensorte: Pinot Noir Alkoholgehalt: 13.5V0l%
Aigle, « Monseigneur », AOC, Henri Badoux 2016 70 cl
Herkunft: Schweiz - Vaadt - Chablais
Traubensorte: Blauburgunder Alkoholgehalt: 12.7Vol%
Fleurie, AC, Marcel Brédon 2014 75 cl
Herkunft: Frankreich - Rh6ne-Alpes - Fleurie
Traubensorte: Gamay Alkoholgehalt: 12.3Vol%
Rioja, ""El Coto Crianza™ 2014 75 cl
Herkunft: Spanien - Rioja Alavesa )
Traubensorte: ~ Tempranillo Alkoholgehalt: 13.0Vol%
Nero D’Avola Terre Siciliane IGT “San Marciano” 2016 75cl
Herkunft: Italien - Sizilien
Traubensorte: Nero dAvola Alkoholgehalt: 14.5 Vol%
Negroamaro salento IGT “Calmelo” 2014 75 cl
Herkunft: Italien - Apulien
Traubensorte: Negroamaro Alkoholgehalt: 14.5 Vol%
Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.
Diese Preis- und Sortimentsliste ersetzt alle friiheren Ausgaben. Zuletzt gedruckt 09.12.2018
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Champagner und Schaumweine

Moscato d’Asti, DOCG, Amerio Rocco S.A. 75 cl 45.50
Herkunft: Italien - Piemont - Asti

Traubensorte: Moscato Alkoholgehalt: 5.5Vol%

Café de Paris “Aroma Waldbeeren” 75 cl 39.50

Herkunft: Frankreich
Traubensorte: Diverse

Alkoholgehalt: 6.7Vol%

Veuve Clicquot, Brut 75 cl 89.00
Herkunft: Frankreich - Champagne - Reims
Traubensorte;  Pinot-Noir, Chardonnay, Pinot-Meunier Alkoholgehalt: 12.0Vol%
Taittinger, Demi-sec 75 cl 89.00
Herkunft: Frankreich - Champagne - Reims
Traubensorte:  Pinot-Noir 60%, Chardonnay 40% Alkoholgehalt: 12.0Vol%
Prosecco DOC ""Val 'Oca™, Treviso Extra Dry, Argento 75c¢l 39.50
Herkunft: Italien - Gleroa 10cl 8.00
Traubensorte:  Prosecco Alkoholgehalt: 10.5Vol%

Im Offenausschank

Lager hell Feldschldsschen 4.8Voln 30cl 4.00
ﬂ Feldschldsschen 4.8Vol% 50 cl 5.60
FELDSCHLOSSCHEN
Hopfenperle - Feldschldsschen 52Vol% 20 cl 3.50
Feldschldsschen 52Vol%  30cl 4.30
In Flaschen
Lager hell Feldschlésschen 4.8Vol% 50 cl 5.60
Leichtbier 2.4 Feldschlésschen 2.4Voln 50 cl 5.40
Alkoholfrei Feldschlésschen  <0.5vol% 50 cl 5.10
Hopfenperle Feldschlsschen 52Voln 33 cl 5.00
Auslandisches Bier
Erdinger Hefe Weissbier Deutschland 5.3Vol% 50 cl 7.00

Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.
Diese Preis- und Sortimentsliste ersetzt alle friiheren Ausgaben. Zuletzt gedruckt 09.12.2018
Restaurant - Hotel zum Bahnhof, Bahnhofplatz 1, 3422 Alchenfliih — Kirchberg



Mineral- Trinkwasser und Stssgetranke

Im Offenausschank

20 cl 30cl 50 cl
Rhézlnser M 3.60 3.90 5.60
Arkina blau (ohne Kohlensaure) 3.60 3.90 5.60
Coca-Cola, Sprite, Fanta, Rivella rot 3.70 4.00 5.70
Grapefruit Pepita Pt 370 4.00 5.70
Eistee Classic, Pfirsich-Eistee Liptons ™ 3.70 4.00 5.70
Stssmost (Apfelsaft naturrein) Ramseier 3.70 4.00 5.70
Schorle (Apfel) Ramseier 3.70 4.00 5.70
Suure Moscht (Teilvergor. Apfelwein) Ramseier 4.0Vol% 3.70 4.00 5.70

20 cl 30cl 50 cl

Trinkwasser frisch in Karaffe serviert 2.50 3.00 4.00

In Flaschen

Rhézlnser (mit Kohlensaure)
Arkina blau (ohne Kohlenséure)

50 cl 5.60
50 cl 5.60

Rivella rot oder blau . 33cl 5.30
Coca-Cola, Coca-Cola zero 33cl 5.30
Tonic Water Schweppes 20 cl 4.80
Bitter Lemon Schweppes 20 cl 4.80
Red Bull (Energy Drink) im Long-Drink Glas und mit Eis serviert 25 cl 6.00
SanBitter (Im Long-Drink Glas mit Orangensaft, Mineralwasser und Eis serviert) 30 cl 6.00
Fruchtsafte -
Orangensaft Michel s 20 cl 4.80
Tomatensaft Michel e 20 cl 4.80

& -

...S0 zwischendurch unsere Hausdrinks...

Pfirsichlikdr mit Orangensaft und nachgefullt mit Prosecco 10 cl 10.00
Prosecco DOC "Val 'Oca”, Treviso Extra Dry, Argento 10.5Vol% 10 cl 8.00

Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.
Diese Preis- und Sortimentsliste ersetzt alle friiheren Ausgaben. Zuletzt gedruckt 09.12.2018
Restaurant - Hotel zum Bahnhof, Bahnhofplatz 1, 3422 Alchenfliih — Kirchberg


http://www.arkina.ch/
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Mineralstoffe und Spurenelemente im Mineralwasser

Mineralstoffe und Spurenelemente im Mineralwasser sind lebensnotwendige Substanzen. Da der
menschliche Korper diese Stoffe nicht selber herstellen kann, missen sie tdglich mit der Nahrung
zugefuhrt werden. Je nach Beschaffenheit der Gesteinsschichten, die das Mineralwasser durchflossen hat,
sind Mineralstoffe und Spurenelemente in unterschiedlicher Zusammensetzung enthalten. Mineralwasser
enthalten in der Regel zwischen 500 und 1500 mg Mineralstoffe und Spurenelemente pro Liter. Folgende
hauptsachliche Stoffe kommen vor:

e Calcium: Tagesbedarf 800 mg. Das Calcium ist wichtig fiir die Knochen und Z&hne, aber auch fir
das (ibrige Gewebe. Es spielt eine wichtige Rolle bei der Kontrolle des Herzrhythmus und bei der
Blutgerinnung. Calciummangel kann zu verhangnisvollen Mangelerkrankungen fihren. Leitungswasser
enthélt haufig wenig oder kein Calcium.

e Magnesium: Tagesbedarf 500 mg. Magnesium tragt zum guten Funktionieren des Nervensystems und
der Muskelentspannung bei. Es wirkt auch wie ein Anti-Stress-Mittel. Es unterstiitzt den
Knochenaufbau, sowie fur Enzyme, verhindert Muskelkrampfe und schiitzt vor Herzinfarkt.

e Natrium: Tagesbedarf 1000-3000 mg. Kochsalz ist ein sehr wichtiger Bestandteil fiir die Regulierung
der Korperflussigkeit und beeinflusst den Blutdruck. Dem Korper sollten weder zu viel noch zu wenig
Kochsalz zugefiihrt werden; das eine wie das andere kann schadlich sein. Meistens nehmen wir mit dem
Kochsalz im Wasser bereits zuviel Natrium auf.

e Chlorid: Das Chlorid tritt fast immer zusammen mit Natrium in Erscheinung. Es unterstiitzt die
Magensafte.

e Sulfat: Das im Mineralwasser vorkommende Sulfat fordert die Gallen- und Darmtétigkeit. Eine
abflihrende Wirkung kann sich bereits ab einer taglichen Dosis von 1000 mg einstellen. Es gibt einige
schweizerische Mineralwasser, deren Sulfatgehalt um 1000 mg pro Liter und dar(ber liegt.

o Hydrogencarbonat: Das Hydrogencarbonat hilft mit, das Gleichgewicht zwischen den sauren und
alkalischen Tendenzen im Korper zu finden.

e Spurenelemente: Mannigfaltig sind die in den verschiedenen Mineralwéssern vorhandenen
Spurenelemente. Fir den Kérper wichtig sind Kalium und Fluor. Bedeutung haben auch gewisse
Metalle wie etwa Eisen und Aluminium, ja sogar Spuren von Arsen kdnnen niitzlich sein.

o Kohlensaure: Das Prickeln der Kohlensdure bewirkt, dass der Geschmack des Wassers als angenehm
empfunden wird. Die Kohlensdure erleichtert auch die Verdauung. Sie (bt ferner eine konservierende
Wirkung aus, indem sie Mikroorganismen hemmt und so das Wasser vor Verderben und
geschmacklicher Beeintrachtigung schiitz

Wasser bleibt sehr lange im Erdinneren, damit es seine Mineralisierung erlangen kann, oft viele Jahre. In
tiefen Lagen gibt es Mineralwasser, das iber 10'000 Jahre alt ist. In vielen Fallen ist der Versickerungsort
weit vom Quellort entfernt; die Distanz kann 10, 20 oder mehr Kilometer betragen.

Mineralisation in mg/I Rhéziinser Arkina
Ammonium NH4+ 04
Natrium Na+ 122.8 7.1
Kalium K+ 55
Magnesium Mg2+ 44.1 22.0
Calcium Ca2+ 210.2 37.0
Fluorid F- 0.8 1.2
Chlorid Cl- 17.6 2.9
Hydrogenkarbonat HCO3- 10715 239.0
Sulfat SO42- 120.4 8.8
Nitrat NO3- 0.26 <0.1

Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.
Diese Preis- und Sortimentsliste ersetzt alle friiheren Ausgaben. Zuletzt gedruckt 09.12.2018
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Kaffee / Tee / Milchgetranke

Kaffee creme, Espresso, Schale, Milchkaffee Tasse
Kaffee, Espresso, Milchkaffee  (Koffeinfrei) Tasse
Doppelter Espresso Tasse
Latte Macchiato Glas
Cappuccino Tasse
Cafe melange Tasse
Hagenbutten-, Pfefferminz-, Kamillentee Liptons  Glas
Lindenbluten-, Eisenkraut- oder Schwarztee Liptons  Glas
Waldbeeren- oder Pfirsichtee Liptons  Glas
Apfel-, Orangen-, Waldbeeren- oder Rumpunsch (alkoholfrei) Nestlé Glas
Tee-Wein Merlot 4cl
Tee-Rum (Negrita dunkel) Berdinet 4 cl
Kaffeeliberraschungen

Kaffee fertig, Lux 4 cl 5.30 8cl
Kaffee-Kréuter oder -Zwetschgen 4 cl 5.30 8cl
Kaffe-Pflumli oder -Kirsch 4 cl 6.00
Kaffee-Williams 4 cl 6.50
Irish-Coffee 4cl
Hexe-Kaffee (mit diversen Spirituosen und Schlagrahm) 4 cl

Turner Kaffee (Schuss Amaretto und Schlagrahm)
Wiener-Kaffee (mit Vanilleeis und Schlagrahm)
Corretto Grappa (Espresso mit einem Schuss Grappa)

Fir weitere Kaffee-Kombinationen gilt: Kaffee- plus Likdrpreis

Milchgetranke

Milch Durchlauf-Erhitzt Tasse
Ovomaltine, Caotina (Standart) Durchlauf-Erhitzt Tasse
Ovomaltine, Caotina mit Schlagrahm Durchlauf-Erhitzt Tasse
Milch kalt Glas 30 cl
Ovomaltine kalt Caotina kalt (Standart) Glas 30 cl

Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.
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Aperitifs

Cynar 165Vol%  4cl  6.00 Campari 23.0voln 4cl  6.00
Martini weiss / rot 15.0vol% 4cl  6.00 Pernod 40.0vol% 4cl  6.00
Underberger Originalfl. 44.0vol% 2cl  6.00 Appenzeller 29.0vol% 4cl  6.00
SanBitter (Alkoholfrei) 10cl  5.20

Schweizer Spirituosen ,,Altes Dorf*

Kernobstbranntwein  40.0vol% 4cl  5.00 Kirsch - Baselbieter 40.0vol% 4c¢l  5.50
Kréauterbranntwein 40.0Vol%e 4cl  5.00 Pflumli - Wasser  40.0vol% 4cl  5.50
Zwetschgen-Wasser ~ 40.0vol% 4cl  5.00 Williams Walliser 40.0vol% 4cl  5.50
Grappa di Virilaccia 40.0vol% 4cl 500 Marc du Pays 40.0vol%  4cl  5.00

a Altes Dorf

Diese edlen “Sndpse” sind nach altem Originalrezept gebrannt.
Altes Dorf, eine Auswahl von erstklassigen Destillaten aus Schweizer
Qualitatsfriichten.

Spirituosen und Likore

Calvados « Morin » VSOP 40.0vol% 4cl  9.50
Marc de Bourgogne « Morin » VSOP 40.0vol% 4cl  9.50
Vielle Prune “Morin” 41.0Vol 4cl  9.50
Gin “Gordons” 375Vol%  4cl 850
Vodka “Karamasow” 375Vol%  4cl 850
Rum Bacardi “Superior” Light Dry 375Vol%  4cl  9.50
Sherry “Sandemann” Medium Dry 15.0vol%  4cl  6.50
Porto “Sandemann” Tawny 200Vol% 4cl  6.50
Grand Marnier “Cordon rouge” 40.0vol%  4cl  9.50
Rum Negrita dunkel “Bardinet” 375vol%n  4cl 850

Amaretto di Casoni - 28.0Vol%  4cl  8.00
Bailey’s “Irish Cream”, Original 17.0vol%  4cl  8.00
White Peach “Kingsgold” 240Vol%n 4cl  8.00
Baby-Long-Drink ist Spirituosen- oder Likor- plus Coca-Cola oder Orangensaft 2.50

Long-Drinks gilt: Spirituosen- oder Likor- plus Siissgetrank- oder Fruchtsaftpreis.

Whiskies / Cognacs

Ballantine’s 6 Years (Blended Scotch Wisky) 40.0vol%  4cl  9.50
Rémy Martin VSOP 40.0vol% 4cl 13.00

Die Preisangaben sind in Schweizer Franken ausgezeichnet und beinhalten 7.70% Mehrwertsteuer.
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